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«  Arrêtons-nous un peu, causons! 
C'est encore moi, ce soir, qui 
m'arrête, 
c'est encore vous qui m'écoutez! 
Un peu plus tard d'autres joueront 
aux voisins sur la route 
sous ces beaux arbres que l'on se 
prête. » 
Rainer Maria Rilke 
 

 
 

   
 
 
Entre confessionnal et cabine d’essayage, peep-
show et isoloir, LA BOÎTE est installée dans les 
lieux publics, clos ou en plein air. Chacun est 
invité à y pénétrer et à s’y asseoir, à son gré. En 
face de ce public unique, séparé par une paroi 
trouée d’un moucharabieh, un acteur fait 
confidence de textes poétiques. Seule sa voix y est 
«visible». Ce qui se passe entre le diseur et 
l’auditeur devient une troublante mise en scène 
du partage de la poésie. 
 

 
 
Les Allumettes de la Boîte, à ce jour, sont Isabelle Gouzou, Guillaume Gras, Nina Guérif, 
Isabelle Irène, Magali Jacquot, Fabienne Lallain, Cécile Leterme, Marianne Lewandowski, Eric 
Malgouyres, Nadine Marcovici, Isabelle Mazin, Anouch Paré, Emma Raguin, Stéphane Scott, 
Sylvain Savard. 
 
 
           La Boîte fait partie de la sélection du Printemps des Poètes. 
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La BOÎTE et les Allumettes Associées Depuis sa création, la 
Compagnie les Allumettes Associées a cherché à inventer des 
formes de «livraisons» au public ludiques, pertinentes et insolentes. 
La BOÎTE nous permet de partager des textes d’une façon troublante 
et généreuse pour le diseur comme pour le public. Elle autorise à 
préserver toutes les vertus du spectacle vivant : présence, adresse, 
émotion, partage. Elle invite l’équipe à se frotter à des textes n’ayant 
pas de vocations théâtrales premières, sous la forme d’une 
performance mise en espace le plus simplement possible. La 
brièveté de cet échange, qui peut être répété à l’envi par le public, 
est pour l’acteur un exercice palpitant, dense et explosif. Une 
fulgurance travaillée, une émotion éphémère… le temps de 
combustion d’une allumette. L’invention d’un autre « espace 
public », intime, en partage. 

 
L’ancêtre de LA BOÎTE Mai 2010. Première installation d’une 
cabine d’essayage de mots sur un marché du Terroir, à 
Guercheville (Seine et Marne), par la Cie Les Allumettes 
Associées, dans le cadre d’une Résidence de territoire (Actart77, 
Arcadi, PNR du Gâtinais). On faisait la queue à l’extérieur, on 
attendait que le « public » précédent sorte, on entrait dans une 
pénombre apaisante et une voix d’inconnu-e commençait à nous 
raconter une histoire, de son choix. Une clochette : l’histoire 
finie, on sortait à la vive lumière de Mai. Environ cinquante 
passants ont poussé la porte comme on entre dans une baraque 
de foire. Rien à vendre ni acheter, un suspens du temps lors d’un 
dimanche à la campagne, un moment d’intime sur la voie 
publique. Après avoir dormi des années, la Boîte a été redessinée 
et construite afin de laisser la lumière naturelle pénétrer de façon 
apaisante. Elle a accueilli depuis plus de 16 000 oreilles, - sans 
compter les nôtres. Et combien de cœurs émus, réjouis, 
chavirés… 

Et dans LA BOÎTE ? Nous proposons une sélection de textes  
adaptés aux circonstances et aux lieux d’installation, ou encore  aux 
travaux en cours au sein de la Compagnie. Nous travaillons 
également avec des éditeurs afin de promouvoir les textes 
contemporains, notamment poétiques. Et encore… Il est possible de 
travailler en atelier auprès de groupes (associations, établissements 
publics et privés) autour de la lecture à voix haute, et de mettre La 
Boîte à disposition. 

 
 
A word is dead I say it just  On dit   Je dis que de ce jour-là 
When it is said, Begins to live  Qu’un mot est mort Justement Il commence 
Some say,  That day.  Quand il est dit  A vivre. 
        

Emily Dickinson, Complete Poems, 1924. (LXXXIX)/ traduction a. paré. 
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LA BOÎTE    
Performance des Allumettes associées 
 
 
CONTACT : Cie les allumettes associées  (ass° Loi 1901)  
Siège Social :  4 rue Félix le Dantec 22000 St Brieuc allumettesassociees@gmail.com 
Numéro SIRET :39172161000072 / APE : 9001 Z Numéro Licence : 2-1056446  
Tel art : 06 11 71 13 93 
http://joueraveclesallumettes.blogspot.com/   
https://www.facebook.com/lesAllumettesA/  
 

Programmes déjà « en boîte » 
 

« D’infinis Paysages », textes d’auteurs francophones d’Outremer  (Tout public) 
« à tu et à toi » le répertoire qui tutoie. 
« Les bêtes et leurs hommes » (tout public) 
« Îles et exils » 
« Le livret amoureux » / « Le livret raconteur » / « Le livret enchanteur » / « Le livret qui 
bulle » 
« livret d’enfance » / « livret entre deux rives » / « livret d’un autre âge » 

 

Fiche technique 
 
Empiètement au sol : 2 x 2,5 m 
Hauteur : 2, 60 m 
 
Temps de montage : 1h 
Temps de démontage : 1h 
 
durée du set :  1h30 à 5h 
3 comédiens sont nécessaires. Un technicien est présent en début et fin d’installation. 
 
La Boîte en extérieur : 
Un sol plat est requis. (pente déconseillée) 
La mise à disposition de 6 à 10 chaises pour extérieur. 
 
Si l’accès à un camion 20 m3 est impossible, prévoir une voie d’accès pour un chariot 
à roulettes. 
Il est préférable d’installer la Boîte au minimum dans l’heure précédant la performance. 
Prévoir un rangement sécurisé pour la nuit, et un rouleau de film cellophane. 
 
NB : la Boîte est accessible aux personnes à mobilité réduite. 
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PRESSE ET PHOTOS  
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LA BOÎTE à la Fête des Tulipes (St Denis) 
LA BOÎTE au Jardin d’Acclimatation. 
LA BOÎTE sur les Îles de Loisirs d’Île de France (avec les Tréteaux de France, CDN) lors du festival « L ‘île 
de France fête le Théâtre », étés 18,19 et 20. 
 

       
 

       
 

     
 

   
 
 
La Boîte a pu voir le jour et existe encore grâce aux contributions de Marianne Lewandowski, Isabelle 
Gouzou, William Della Rocca, Sylvain Savard, Cécile Leterme, Eric Malgouyres, Nadine Marcovici, 
Isabelle Mazin, Michel Pagès, Fabienne Lallain, Magali Jacquot, Bénédicte Bonnet, Emma Raguin, Isabelle 
Irène, Anne Trémolières, Claude Nony, Mika Papazian, Marion Foucher, Valérie Alane et Anouch Paré. 
Qu’elles et qu’ils en soient grandement remercié-e-s. 


